Kamp- og treeningstider i Vanlgse IP for perioden 1. april - 30. juni ’10

Treening pa stadion-banen

Treening pa stadion-banen er forbehold klubbernes to 1. hold og aftales mellem klubberne cheftraenere.
Det er udelukkende Kl-vagten, der afgar, om der kan traenes og/eller spilles kampe pa stadion-banen.

Treening pa 7-mandsbanen ved stadion (resten af gamle Kl-bane)

Treening p& 7-mandsbanen ved stadion (resten af gamle Kli-bane) er forbeholdt Vanlgse IFs U17-hold og klubbernes to
1. hold, hvis stadionbanen ikke kan benyttes.
Der ud over treener FC Damsgs U7- og U9-piger p& banen hver onsdag mellem kl. 16.00 og 18.00

Treening pa Damhusengen
P& Damhusengen er der fglgende baner (se tegning pa bagsiden):

Stgrrelse | Antal Banenr. Antal 11M-mal pr. bane | Antal 7M-mal pr. bane | Antal 5M-mal pr. bane
11-mands 4 3,4,5,6 2 seet 1 seet

7-mands 4 M1,M2,M3,M4 1 seet

5-mands 4 MA,MB,MC,MD 1 seet

Nogen 11-mandsbaner deles til traening. Her betegnes den nordlige banehalvdel som ’-A’ og den sydlige som ’-B’

Mandag Tirsdag
Klokken Far 18.00 Efter 18.00 Far 18.00 Efter 18.00
3+4+5+ 6-B 4+5
Vanlgse IF M1 + M2 M1 + M2 + M3 Alle baner PAgigearn;{\
MA + MB + MC + MD MA + MB + MC + MD
6-A 3+6
FC Damsg M3+ M4 M4 3A
Onsdag Torsdag
Klokken Far 18.00 Efter 18.00 Far 18.00 Efter 18.00
3+4+5+6-B 4+5
Vanlgse IF M1 + M2 M1 + M2 lf‘gen::;”,\ﬁ; Al;'genbaae?g
MA + MB + MC + MD MA + MB + MC + MD
6-A 3+6
FC Damsg M3 + M4 M3 + M4 M4 3
Kampe pé Damhusengen
Fordeling af tider til 5-, 7-, 9- og 11-mandskampe i weekenden inkl. fredag
11M-baner 7M-baner 5M
Dag Klokken
3 4 5 6 M1 M2 M3 M4 MA-MD
Fredag | Alle tider FCD VIF VIF VIF VIF VIF FCD FCD VIF
Kl. 10.00 VIF FCD VIF FCD FCD FCD VIF VIF VIF
g Kl. 11.30 VIF VIF FCD VIF VIF VIF FCD VIF VIF
Lgrdal
g Kl. 13.00 FCD VIF FCD FCD FCD VIF FCD FCD VIF
Kl. 15.00 FCD VIF VIF VIF VIF VIF VIF FCD VIF
Kl. 10.00 FCD VIF VIF VIF VIF VIF VIF FCD VIF
Kl. 11.30 FCD VIF FCD FCD FCD VIF FCD FCD VIF
Sgndag
Kl. 13.00 VIF VIF FCD VIF VIF VIF FCD VIF VIF
Kl. 15.00 VIF FCD VIF FCD FCD FCD VIF VIF VIF
Generelt
¢ Kontaktpersoner:
FC Damsg: Niels Holt tif. 27 20 76 68 turnering@fcdamsoe.dk

Vanlgse IF: Tage Kleinbeck tlIf. 23 41 82 15 tage@kleinbeck.dk
e 7M-banen ved stadion m& kun benyttes af 1. holdene, Vanlgse Ifs U17-hold og FC Damsgs U7 og U9-piger
e Begge klubber skal lzzgge dommerlgse kampe pa hverdage pa egne treeningsdage og pa egne traeningsbaner
e Ingen af klubberne kan internt bytte rundt pa ovenstdende kamp- og traeningstider.




Dan.nusengen




